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Emocjonalizacja przekazu jako wyznacznik potencjatu
wspotczesnego dyskursu sportowego

Message emotionalization as a determinant of potential
in contemporary sports discourse
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Streszczenie

W niniejszym tekscie poruszono problematyke emocjonalnosci przekazéw prasowych o tematyce
sportowej oraz samego mechanizmu emocjonalizacji odbioru, ktéry za Baranczakiem (1975)
traktowany jest jako jeden z mechanizméw pozwalajacych na realizacje funkcji perswazyjnej.
Mechanizm ten poprzez aktywne oddzialywanie danego tekstu na sfere emocjonalng
i behawioralng odbiorcy blokowa¢ ma jego zdolnosci intelektualno-refleksyjne na rzecz
stymulowania proceséw emocjonalnej recepcji tekstu. Emocjonalny potencjat tekstu pozwala
zatem na intencjonalne wywotanie lub spotegowanie okreslonych stanéw u odbiorcy, przy czym
dany tekst wykazywa¢ moze rdézne jego poziomy, zaleznie od celu, przekazywanych tresci,
uzytych srodkéw jezykowych, stylu czy tonu wypowiedzi. Opierajac sie na takim postrzeganiu
zagadnienia emocjonalno$¢, podobnie jak warto$ciowanie, postrzegane jako strategie perswazyjne
uznane s3 za immanentne elementy tekstow dyskursu sportowego.
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Abstract

This paper discusses the emotionality of sports press releases and the very mechanism
of emotionalization of reception, which, following Baranczak (1975), is treated here as one
of the mechanisms that allow the discoursal persuasive function. This mechanism, through
the active impact of a given text on the recipient’s emotional and behavioural spheres, is to block
their intellectual and reflective abilities in order to stimulate processes of emotional reception
of the text. Thus, the emotional potential of a text promotes the intentional induction or
intensification of certain states in the recipient. Such texts, furthermore, may display different levels
of such a potential, conditional upon the purpose, content, linguistic items applied, style or tone
of expression. Based on such precepts, emotionality, similarly to evaluation, are both perceived as
persuasive strategies, and considered to be immanent elements of sports discourse texts.
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1. Uwagi wstepne

Celem niniejszej publikacji jest poruszenie problematyki emocjonalnosci
przekazéw prasowych o tematyce sportowej oraz samego mechanizmu
emocjonalizacji odbioru, ktdry Stanistaw Baranczak (1975, s. 46) definiuje jako
jeden z mechanizméw pozwalajagcych na realizacje funkcji perswazyjnej.
Mechanizm ten polega¢ ma na ,manipulacji emocjonalnej i behawioralnej
w celu sparalizowania mozliwosci intelektualno-refleksyjnych odbiorcy na
rzecz spotegowania odczuwania emocji” (Baranczak, 1975, s. 46, za Gajewska,
2016 s. 341). Emocjonalizacje w ramach kultury masowej wspieraja takze
kolejne mechanizmy, takie jak: mechanizm wspdlnoty $wiata i wspdlnoty
jezyka, pozwalajacy na stworzenie plaszczyzny pelnego porozumienia miedzy
nadawca a odbiorca, mechanizm symplifikacji rozktadu wartosci, redukujacy
rzeczywisto§¢ do podstawowych opozycji typu: dobre — zle, korzystne
— niekorzystne, ktéry umozliwia odbiorcy latwag orientacje aksjologiczna
i pozwala zadziala¢ czwartemu mechanizmowi, czyli mechanizmowi odbioru
bezalternatywnego. Ten ostatni z kolei polega¢ ma na uwolnieniu odbiorcy od
koniecznosci podejmowania samodzielnej decyzji interpretacyjnej, poniewaz
przeprowadzony zawczasu binarny podzial $wiata nie dopuszcza zadnych
watpliwosci co do wlasciwego wyboru (por. s. 341).

Opierajac si¢ na takim postrzeganiu zagadnienia, emocjonalnosé,
podobnie jak warto$ciowanie? postrzegane s3 jako strategie perswazyjne i jako
takie uznane za immanentne elementy tekstow wspdtczesnego dyskursu
sportowego. Emocjonalizacja przekazu odnosi sie do zwiekszenia intensywnosci
emocjonalnej w przekazywaniu informacji, a w nastepstwie emocjonalnej
recepcji tekstu do zintensyfikowania odbioru tresci nadawanych przez emitenta
w ramach dyskursu sportowego.

W niniejszej publikacji ukazane zostang rozwazania nad wpltywem
emocjonalizacji przekazu na odbidr i zrozumienie informacji przez recypienta,
jak réwniez skutki oddziatywania takiego emocjonalnego przekazu w ramach
mentalnej reakcji odbiorcy oraz konsekwencje takiego przekazu na poziomie
spolecznym i kulturowym. W dalszej czesci tekstu przedstawione zostana
przyktady wypowiedzi nasyconych emocjonalnie w ramach dyskursu
sportowego, w ktérych emocjonalizacja przekazu odgrywata kluczowa role, jak
réowniez ukazane zostana rdézne sposoby wykorzystywania zjawiska
emocjonalizacji w relacjonowaniu wydarzen sportowych i konsekwencje

2 Wiecej na temat emocjonalizacji i warto$ciowania w tekstach doniesienl prasy sportowe;j patrz
Kukowicz-Zarska (2021).
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takiego wykorzystania dla kultury sportowej i spotecznej. W koncowej czesci
artykutu natomiast zasygnalizowane zostang wnioski wynikajace z rozwazan
nad emocjonalizacja przekazu we wspdtczesnym dyskursie sportowym oraz
potencjalne implikacje dla przysztych badan nad t3 tematyka.

2. Komunikacja jako podstawa przekazywania informacji
1 emocji

Komunikacja stanowi cel nadrzedny interakcji pomiedzy jej uczestnikami i, co
podkresla Biithler, ma charakter spoteczny (Krallmann/Ziemann, 2001, s. 48).
Autor postuluje rozumienie komunikacji jako procesu spolecznego, w ktoéry
zaangazowane s3 przynajmniej dwie jednostki, dwa ,osrodki aktywnosci”,
otwarte na dyskusje i potaczone wspdlnota przestrzenna oraz czasowg. Strony
te wspdtpracuja w komunikacji ze soba, angazuja sie¢ w nig uzywajac znakow,
jezyka, symboli i obserwujac ich wplyw na siebie nawzajem oraz na innych
potencjalnych odbiorcéw. Caty proces przebiega zatem pod znakiem
wspoétpracy interlokutordw, ich koncentracji na realizowanym zadaniu,
odpowiednim i intencjonalnym kierowaniu wymiana komunikatéw oraz
jednoczesnym wzajemnym informowaniu si¢ nawzajem o nadawanych
tresciach (por. Krallmann/Ziemann, 2001, s. 14).

Do listy tych aktywnosci nalezy takze dotaczy¢ operowanie emocjami,
ich odpowiednie wyrazanie i emocjonalizacja wypowiedzi dla osiagniecia lub
wzmocnienia zamierzonego celu komunikacyjnego®. Jezyk, jako zlozony
i uniwersalny instrument komunikacji, jest tu $cisle powiazany z kontekstem
spolecznym, koreluje ze wspélnota i pozostaje z nia w rownoczesnym
kontekscie odniesienia. Procesualny charakter komunikacji miatby sie réwniez
charakteryzowa¢ nacechowaniem wartosciujacym i osadzajagcym, gdyz
wzajemna kontrola czlonkéw danej wspélnoty w stosunku do siebie nawzajem
winna by¢ uznana za ,zachowanie w peini sensowne”. Wspomniane procesy
kontrolne majg na celu nie jedynie procesy komunikowania o tresciach czy
zrozumienia nadawanych komunikatéw, lecz daza réwniez do osiagniecia
intencjonalnie kontrolowanych celéw, takich jak manifestacja pogladéw
autora, orientacja w zagadnieniu czy konkretne dziatania mentalne i fizyczne
(por. s. 48).

3 W zwigzku z tym nie mozna pominac¢ roli takich autoréw jak Fiehler (1990), Fries (2007; 2009),
Schwarz-Friesel (2013), cytowanych jako czolowych badaczy w dziedzinie relacji pomiedzy
emocjami a jezykiem.
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Jednym =z zadann komunikacji moze by¢ réwniez wyrazanie
i intensyfikowanie emocji, co wiaze sie takze ze wspomnianym juz zjawiskiem
wartosciowania w tekdcie. Korelacje pomiedzy emocjami a ocenami
i warto$ciowaniem w kontekscie komunikacji i ich reprezentacji w tekstach
rozumiane s3 na podstawie podejscia Silke Jahr (2000, s. 66), ktéra postulowata
uznanie ,warto$ciowania jako immanentnej cechy emocji’. Takie ujecie
sprawia, iz przy przekazywaniu dowolnych emocji zawsze pojawiajg sie oceny,
ktére sa komunikowane w sposdb ciagty.

Niezaleznie od reprezentowanego podejscia, cel wszelkich dziatan
komunikacyjnych jest prosty i jasno zdefiniowany: nadawca stara sie przekazac
odbiorcy okreslony komunikat za pomocg wszelkich dostepnych mu $rodkéw
jezykowych i pozajezykowych. Czesto proces ten odbywa sie intencjonalnie,
aby za pomoca $§rodkéw i mechanizméw perswazyjnych, w tym emocjonalizacji
przekazu, narzuci¢ odbiorcy wiasne poglady czy postawy, a takze wywotaé
pozadana reakcje lub zaprojektowaé z géry zatozone dziatanie mentalne,
duchowe, emocjonalne czy wrecz fizyczne.

2.1. Uczucia i emocje a jezyk i ich komunikowanie

Zgodnie z postulatem Norberta Friesa (2007, s. 297) korzystne jest na wstepie
pewne uszczegélowienie termindw >emocja< i »uczucies, nie stanowia pojec
synonimicznych zaré6wno w jezyku naukowym, jak i ujeciu potocznym. Autor
proponuje zatem rozréznienie ,pomiedzy uczuciami jako bytami naszej
codziennej wiedzy lub zlozonymi bytami naukowymi, a emocjami jako bytami
semiotycznymi”.

2.1.1. Komunikowanie uczué
Zdaniem Friesa (2007, s. 293-294) wuczucia powinny by¢ czesciowo
zdeterminowane przez wrodzone struktury moézgowe, ktérych istnienie
zawdziecza¢ maja dlugiej drodze ewolucyjnej. W wyniku rozwoju
ewolucyjnego stanowi¢ miatyby one zatem jednoczesnie rezultat ewolucyjnego
dostrojenia, jak i cze$¢ bioregulacyjnych mechanizméw zapewniajacych
przetrwanie. Zjawisko to Fries uznaje za zlozone i zaznacza, iz to, co jest
adekwatne w odniesieniu do jednej klasy uczu¢, niekoniecznie misi odnosi¢ sie
do innych ich klas. Dlatego tez autor uwaza za wlasciwe modwienie nie
wylacznie o jednym konkretnym systemie uczué, a o wielu takich systemach
(s. 293-294). Uczucia jako byty naukowe dotyczy¢ mialyby zjawisk
psychologicznych, dziatann o$rodkowego i obwodowego uktadu nerwowego
fizycznych wyzszych istot zywych. Z etologiczno-funkcjonalnego punktu
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widzenia uczucia selekcjonujg bodzce srodowiskowe — pozwalajg one zatem lub
pomagaja nam zadecydowac, co jest wazne # niewazne, dobre # zte itd. Z kolei
w ramach podejscia kognitywnego miatyby one reprezentowac polaczenie
trzech poziomdédw opisu: subiektywno-psychologicznego, motorycznego
i fizjologiczno-humoralnego. Wedtug Friesa (s. 294) uczucia powinny zatem
odnosi¢ sie ,do zlozonych wzorcé6w reakcji” i stanowi¢ ,przedmiot
interdyscyplinarnych badan biologicznych, medycznych, psychologicznych,
filozoficznych, etologicznych i semiotycznych”.

Poniewaz uczucia moga by¢ systematycznie kodowane za pomoca
znakéw indeksowych, symboli motywowanych lub arbitralnych, Fries (2007,
s. 294), postuluje je, podobnie jak emocje, uzna¢ za zjawiska komunikowalne
kompleksowo, tj. takie, ktére mozna przekazywa¢ w procesach
interaktywnych, czyni¢ tematem dyskursu, odnosi¢ sie¢ do nich czy tez je
wywolywac. Oznacza to, iz ich wyrazanie i ekspresja moze by¢ wykorzystane
np. za pomocy strategii retorycznych w celu dziatania ukierunkowanego na
osiagniecie zamierzonego celu komunikacyjnego, czyli osiagniecia lub
unikniecia okreslonych stanéw docelowych czy tez pozostania w danym stanie.
Dziatania te powstajg na podstawie okreslonych procedur decyzyjnych
dotyczacych osiggniecia lub unikniecia okreslonych stanéw docelowych,
w tym takze pozostania w danym stanie. Podczas planowania i wykonywania
zamierzonych dziatann uczucia szacujg, takze za pomoca kognitywnych
procedur semiotycznych, mozliwe alternatywy. Dzieje sie tak dlatego, gdyz
pojawienie si¢ uczu¢ warunkuje fakt, iz procedury poznawcze (w szczegélnosci
przetwarzanie nowych informacji) wymagaja stabilizacji lub modyfikacji juz
przyjetych modeli $wiata i dziatania (Fries, 2007, s. 295).

Dla jezykoznawstwa, kulturoznawstwa, nauk semiotycznych czy
filologicznych szczegélnie istotnym jest jednak stwierdzenie, iz uczucia
systematycznie rejestrowac¢ mozna poprzez ich kodowanie za pomoca znakéw
— uczucia mogg by¢ bowiem komunikowane jedynie wéwczas, gdy mozna dla
nich ustali¢ skonwencjonalizowane przypisane im formy i znaczenia znakéw.

2.1.2. Komunikowanie emocji
Zdaniem Friesa (2007, s. 297) emocje moga by¢ rozumiane jako pewne
znaczenia zakodowane w znakach. Jako takie maja one wykazywaé wtasciwosci
strukturalne, nabywania i procesualizacji charakterystyczne wlasnie dla
znakéw, a nie dla zjawisk do$wiadczalnych czy behawioralnych. Emocje
mieliby$my wedlug autora nabywac¢ jako znaczenia znakéw, uczy¢ sie ich
i oduczaé, mozemy takze komunikowac sie z nimi i komunikowa¢ o nich jako
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takich. W tym sensie Fries stwierdza, iz procesualizacja emocji zawsze powinna
by¢ powiazana z procesami poznawczymi, czyli z przetwarzaniem spostrzezen,
z >my$leniem« jako procesualizacjg form symbolicznych.

Schwarz-Friesel (2013, s. 126) podkresla, ze miedzy emocjami
a procesami produkcji jezyka istnieja systematyczne zaleznosci, ktérych nie
mozna kontrolowac¢ i regulowad. Jednoczesnie jednak autorka sugeruje, iz
istnieje wyrazna réznica pomiedzy procesem $wiadomym, w ktérym moéwca
wyraza swoje stany 1 procesy emocjonalne w sposéb intencjonalny,
zorientowany na cel, a procesem nie§wiadomym, w ktérym emocje prowadza
do okreslonych wariantéw ekspresji (Schwarz-Friesel, 2013, s. 127, przypis 43).

Czasami ludzie nie$wiadomie dystrybuuja swoje emocje, nie majac nad
nimi zadnej kontroli, a czasami s3 one manifestowane celowo, nie tylko w celu
wyrazenia swojej opinii, lecz takze po to, by wywota¢ konkretna, zaplanowang
i pozadang przez emitenta reakcje. To wiasnie w tym momencie zaczynaja
oddziatywaé procesy ewaluacyjne. Kiedy partnerzy w komunikacji wymieniaja
wzajemnie my$li i komunikaty, czyli komunikuja sie ze soba, ich
doswiadczenia i emocje manifestuja sie w réznych obszarach (por. Fiehler,
2001, s. 1432).

Istotnym jest takze, co podkresla Schwarz-Friesel (2013, s. 214), by
potencjalu  emocjonalnego nie utozsamia¢ z samg emocjonalizacja.
Emocjonalizacja jest bowiem procesem, podczas gdy potencjal emocjonalny
tekstu jest czym$ zakotwiczonym w tekscie, w jego strukturze informacyjnej
i jako taki nalezy go traktowa¢ jako nieodiaczng wiasciwosé tekstu.
W uchwyceniu i opisie wszystkich aspektéw emocjonalnych i wartosciujacych
struktury i tresci tekstu pomdc moze szczegétowa analiza lingwistyczna.
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3. Emocjonalizacja przekazu jako cecha dyskursu sportowego

Wspdtczesny dyskurs sportowy* (podobnie jak polityczny czy marketingowy)
obarczony jest zwiekszong rolg stowa, ktérego odpowiedni dobdr jak réwniez
pomijanie tre$ci niepozadanych gwarantuja osiggniecie zamierzonego sukcesu
komunikacyjnego (por. Warchata, 2019, s. 263). W gltéwnej mierze chodzi tu
o stowa kluczowe, uzyte intencjonalnie, majace szczegdlna moc oddziatywania
na odbiorce i wykazujace sie wyjatkowa podatnoscia na manipulowanie ich
znaczeniami. Jacek Warchala (2019, s. 263-264) manipulacje taka rozumie jako
~przekierowywanie reprezentacji znaczenia w przypadku zachwiania prostej
referencjalnosci, stosowanie stéw o niejasnym, zbyt szerokim lub zbyt waskim
znaczeniu, eufemizméw ukrywajacych komunikowane znaczenie, mocno
emocjonalnych amplifikacji, stéw o duzym potencjale metaforycznym, takze
uzy¢ ironicznych.” W tym miejscu warto zauwazy¢ za autorem, iz omawiany
proces perswazji takze w ramach retoryki sportowej opiera¢ sie bedzie nie na
racjonalnej i logicznej argumentacji, a przeniesie si¢ ,ku emocjonalnemu uzyciu
stowa jako swoistego rezonatora spotecznych przeswiadczen, lekéw, nadziei
i ambicji” (s. 264), zatem uzna¢ mozna, iz emocjonalizacja przekazu stanowic
bedzie immanentny element omawianego dyskursu sportowego.

Wstepnego ogladu leksyki i frazeologii sportowej przeprowadzonego na
bazie uje¢ monograficznych oraz opracowan leksykograficznych dokonat
Nowowiejski (2014), ktéry konstatowal, iz rozwdj tej czesci polskiego zasobu
leksykalnego zdumiewa swoim dynamizmem, zaréwno w zakresie zmian
ilosciowych, jak i glebokich przeobrazen jakosciowych (s. 123). Autor réwniez

+ W kontekscie dyskursu sportowego nalezy réwniez wspomnie¢ o zagadnieniu jezyka sportu
oraz jezyka doniesienl sportowych (wigcej na ten temat patrz Kukowicz-Zarska, 2021, s. 120-123).
Tworek (2000, s. 332) postrzega zjawisko to jako niejednolite i wielowarstwowe i definiuje jezyk
sportu jako: ,jezyk uzywany przez spoteczno$¢ sportowa w trakcie aktywnosci sportowych lub
w rozmowach na temat sportu, przy czym czlonkami owej spotecznosci sportowej sg zaré6wno
osoby uprawiajace sport, jak tez nauczyciele, opiekunowie, trenerzy sportowi, sedziowie
sportowi, osoby relacjonujace wydarzenia sportowe i wreszcie widzowie wszelkich aktywnosci
sportowych.” Zauwaza réwniez, iz jezyk ten obejmowa¢ miatby 12 pdl aktywnosci
komunikacyjnej jak: ,jezyk przepiséw, regut itp., jezyk naukowy, jezyk relacji, komentarza
i publicystyki sportowej, jezyk sportowych programéw telewizyjnych, jezyk sportowych
programéw radiowych, jezyk sportowcéw i treneréw, jezyk kibicéw, jezyk spikera widowiska
sportowego, jezyk wywiadu (jako kompilacja jezyka dziennikarzy i sportowcéw / treneréw)”
(Grochala-Wozniak, 2021, s. 8). Taborek (2012) zwraca dodatkowo uwage na fakt, iz ,zmiany
cywilizacyjne, m.in. rozwdj Internetu, sprawily, ze w jego opinii nalezaloby méwic¢ o czterech
polach: jezyk przepiséw i nauki, jezyk mediéw (prasy, radia, telewizji, Internetu), jezyk kibicow,
jezyk sportowcéw, treneréw i sedziéw (Grochala-Wozniak, 2021, s. 8).
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zauwaza postepujaca role procesé6w emocjonalizacji dyskursu sportowego
piszac, iz w rezultacie wspomnianych zmian ,sfera sportowej leksyki coraz
mocniej sie rdznicuje funkcjonalnie, znaczeniowo i stylowo, w dodatku
otrzymujac nierzadko wyraziste nacechowania emocjonalne” (s. 123).

Jednostki nacechowane emocjonalnie, badZz wykazujace taka tendencje
w sensie retoryki argumentacji okresli¢ mozna jako stowa uzyte perswazyjnie,
jednak takze jednostki leksykalne obojetne z punktu widzenia funkcji
perswazyjnej wykazywa¢ moga sposobno$¢ peinienia takiej roli, pod
warunkiem zredefiniowania swojego znaczenia. Warchata (2019, s. 264)
W nastepujacy sposob odnosi sie do redefiniowania znaczen jednostek
leksykalnych pozbawionych nacechowania emocjonalnego:

(...) poniewaz stowo ,wyjete ze stownika” nie posiada struktury entymematu ani
argumentu, jego retoryczne zastosowanie polega¢ moze na arbitralnym
narzuceniu (wymuszeniu) kontekstualnego, a nie referencjalnego znaczenia i na
ponownym  zdefiniowaniu, czyli redefiniowaniu znaczenia. Stowo
redefiniowane staje sie elementem perswazyjnej strategii pomijania (ominiecia)
procesu logicznej lub retorycznej argumentacji przez zwolnienie z podjecia
racjonalnego myslenia na rzecz impulsu emocjonalnego zawartego w stowie,
a w zasadzie jego konotacjach. Nastepuje przekierowanie znaczen w strone
znaczen preferowanych przez nadawce w ramach dostepnych i spolecznie
akceptowanych konotacji i mozliwych, ale niekoniecznie logicznych
presupozyciji.

W tym rozumieniu pojawiaja sie zatem znaczenia preferowane, ktore
napotykaja na preferowane sposoby ich odczytania, czyli na takie sposoby, jakie
odbiorcy  komunikatu, kierujgcemu sie  wzgledami  politycznymi,
ideologicznymi czy spotecznymi, pozwalaja spojrze¢ na tekst, zdarzenie czy
praktyke spoteczna w sposéb spersonalizowany, przez pryzmat srodowiska,
z jakiego pochodzi, pokolenia, ktére reprezentuje czy tez odebranego
wychowania (por. Warchala, 2019, s. 264).

Jak juz wspomniano emocjonalizacja przekazu jest relewantnym
czynnikiem dyskursu sportowego, wptywajacym na odbidr i zrozumienie przez
odbiorcéow przekazywanych im informacji. Wykorzystanie emocjonalizacji
przekazu w dyskursie sportowym jest zalezne od celu danej komunikacji i moze
mie¢ zaréwno pozytywne, jak i negatywne konsekwencje w wymiarze
spolecznym. To jednak, czy do emocjonalizacji odbiorcy rzeczywiscie dojdzie
oraz jaka emocja aktywowana bedzie prymarnie, zalezy nie tylko od samej
intencji nadawcy i jego kompetencji tekstowych, ale takze od kontekstu
wypowiedzi oraz wiedzy i zainteresowan recypienta (Schwarz- Friesel, 2013,
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s. 216). Moze zdarzy¢ sie zatem tak, iz producent danego tekstu planuje silna
emocjonalizacje odbiorcy, jednakze efekt ten niekoniecznie musi wystapic
u odbiorcy i nie pokryje sie z pierwotna intencja nadawcy.

Z jednej strony zatem emocjonalnos¢ zwieksza zaangazowanie
odbiorcéw w przekaz, co prowadzi¢ ma do zintensyfikowanej recepcji
i lepszego zapamietywania informacji odebranej, jak réwniez zwiekszonego
zainteresowania poruszanym tematem. W kontekscie dyskursu sportowego
odpowiednio uzyta emocjonalizacja przekazu moze nie tylko zwigkszad
zainteresowanie opisywanymi wydarzeniami sportowymi czy poszczegdlnymi
sportowcami, lecz takze oddzialtywa¢ na odbiorce w szerszym kontekscie —
pozytywnie wplywajac na szeroko rozumiang kulture sportowa. Do
pozytywnych wymiaréw emocjonalizacji zaliczy¢ mozemy miedzy innymi:

1. zwiekszenie zainteresowania sportem: emocjonalny i angazujacy
przekaz zacheca¢ moze szersze grono odbiorcéw do zainteresowania sie
sportem, co z kolei przelozy¢ si¢ moze na zwiekszenia popularnosci
poszczegélnych dyscyplin sportowych;

2. wzmocnienie tozsamos$ci kibica: emocjonalno$¢ przekazu wzmacnia
grupowa przynalezno$¢ kibicow do danych druzyn sportowych,
podkresla ich tozsamo$¢ przyczynia sie do intensyfikacji ich zachowan
i zaangazowania w kulture sportows;

3. popularyzacja sportu wéréd mlodziezy: efektem moze by¢ zachecenie
mlodych odbiorcéw do aktywnego uprawiania sportu i do popularyzacji
zdrowego stylu zycia.

Z drugiej jednak strony nadmierna (takze intencjonalna) emocjonalnosé
w przekazie prowadzi¢ moze do znieksztatcenia faktow, blednych interpretacji
i utrudnia¢ zrozumienie prezentowanych informacji, a takze przyczynié sie do
wywotywania lub zintensyfikowania negatywnych emocji i reakcji
u odbiorcow. Takie negatywne konsekwencje nadmiernego wykorzystania
emocjonalizacji przekazu to miedzy innymi:

1. wywolanie negatywnych emocji i reakcji: efektem moga by¢ takie
zachowania odbiorcow jak agresja czy hejt w przestrzeni wirtualnej,
zapewniajacej anonimowos$¢ i swobode wypowiedzi;

2. prowadzenie do manipulacji i dezinformacji: efektem moze by¢
wprowadzenie odbiorcow w blad i doprowadzenie do znieksztalcenia
faktéw i interpretacji wydarzen;

3. poglebianie konfliktéw i sporéw: emocjonalny i kontrowersyjny
przekaz moze prowokowac konflikty i spory miedzy fanami réznych
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druzyn sportowych, konflikty na tle narodowosciowym, co prowadzié
moze do niezdrowej rywalizacji, agresji werbalnej czy nawet
przejawow agresji fizyczne;j.

W kontekscie dyskursu sportowego emocjonalizacja przekazu

wykorzystywana jest czesto przez komentatorow, dziennikarzy i ekspertow
sportowych, ktérzy staraja si¢ przekazaé emocje zwigzane z wydarzeniami

sportowymi i zwiekszy¢ zainteresowanie odbiorcéw tematyka sportowa. Do

przyktadow zwigzanych z dyskursem sportowym, w ktérych emocjonalizacja

przekazu odgrywa kluczows role, zaliczy¢ mozemy m.in.:

1.

relacje na zywo z wydarzen sportowych, w ktérych komentatorzy
starajg sie przekaza¢ emocje zwigzane z wydarzeniami na
boisku/stadionie/hali sportowej, takie jak bramki, kontrowersyjne
sytuacje czy decyzje sedzidw;

wywiady z zawodnikami przeprowadzane bezposrednio po meczach,
w ktérych emocjonalno$¢ wyrazu i gestykulacja graczy wptyna¢ moga
na sposob interpretacji ich stéw przez dziennikarzy i szerszego grona
odbiorcéw;

artykuly prasowe, dotyczace nierzadko kontrowersyjnych wydarzen
sportowych, takich jak dyskwalifikacje zawodnikéw czy naruszenia
regulaminu, w ramach ktérych emocjonalnos¢ przekazu wptynaé moze
na sposob interpretacji wydarzen przez odbiorce;

programy telewizyjne, w ktérych eksperci sportowi dyskutuja
o kontrowersyjnych wydarzeniach w sporcie, w ktérych emocjonalnosé
wypowiedzi ekspertéw wpltynaé moze mna sposdb postrzegania
wydarzen przez widzéw.

W odniesieniu do wspdtczesnego dyskursu sportowego warto réwniez

ukaza¢ zagadnienie modyfikacji, czyli redefinicji okre$lonych jednostek

leksykalnych, pozbawionych pierwotnie wydzwieku emocjonalnego. Warchala

(2019, s. 298) podaje nastepujace grupy $rodki jezykowe dla wspomnianych

modyfikacji:

(1) zachwianie referencji stowa, czyli jego niejasne odniesienie: alpejczyk

(sport.) ‘narciarz startujacy w zawodach alpejskich’, debiut (sport.)
‘pierwszy ruch rozpoczynajacy partie, osada (sport.) ‘zaloga todzi
wioslarskiej’, olimpijka (sport. zegl.) jednoosobowa 16dz regatowa’;

(2) poszerzenie znaczenia: obrona — linia obrony. 1) (sport.) ‘grupa
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druzyny’, 2) praw. ‘sposéb prowadzenia obrony, sposéb argumentacji
obroncy’, serwis. zagrywac serwis ‘(tenis, siatkoéwka) podawaé pitke,
rozpoczynajac gre’;

(3) zawezenie znaczenia: gfdwka (sport.) ‘w pilce noznej odbicie pitki
glowq’, pateczka — np. przejac pateczke (sport.) ‘w biegach sztafetowych:
wzigé¢ pateczke od zawodnika konczacego bieg w celu przekazania jej
nastepnemu zawodnikowi po przebiegnieciu okreslonego odcinka trasy’;

(4) modyfikacja az do zastapienia znaczenia literalnego znaczeniem nowym
o pozadanej dymensji emocjonalnej: Zawka kar (sport.) ‘w hokeju: tawka,
na ktdrej podczas meczu siedza zawodnicy karnie wykluczeni z gry na
Sci$le okreslony czas’, (z)gasic pitke (sport.) ‘w grach sportowych, np.
w pilce noznej, tenisie: odpowiednim ruchem nogi, rakiety itp.
przytrzymac, przytrzymywac, zahamowaé, hamowac spadajaca pitke’,
reka — przypadkowa reka ‘w pilce noznej mimowolne dotkniecie pitki
reky’;

(5) swiadomy brak precyzyjnej definicji wywotujacy konflikt miedzy wiedza
wspdlng a aktualnym uzyciem: zielony stolik: 1) (sport.) ‘stét do gier
hazardowych’ vs. 2) (sport. iron.) ‘sedziowie, urzednicy sportowi, ktérzy
podejmuja arbitralne decyzje’, stara kadra: 1) (sport.) ‘zesp6t zawodnikéw
w wieku, w ktérym juz sie nie osigga dobrych wynikéw’, 2) (iron.)
‘zespot pracownikow ktérzy nie nadazaja za postepem’;

(6) umieszczenie stowa w innym niz zwykle systemie odniesienia, czyli
przesuniecie do innego dyskursu: worek treningowy: 1) (sport.) ‘skérzany
worek wypetniony wlosiem, uzywany przez bokseréw jako przyrzad do
¢wiczen’ — ale tez 2. (pot.) ‘osoba regularnie lub dlugoterminowo
dreczona fizycznie, na ktérej kto§ sie wyzywa (jak na worku
bokserskim)’;

(7) ujawnienie si¢ zdolnosci stowa do zdefiniowania na nowo sytuacji:
pateczka — przekazywac pafeczke: 1) (sport) ‘podawac pateczke
nastepnemu zawodnikowi w sztafecie’, 2) ‘umozliwia¢ komus
kontynuowanie dziatann przez siebie rozpoczetych’, kosz (sport. pot.)
‘koszykowka, gra w koszykowke’, siatka (pot. sport.) ‘siatkowka’,
saneczki (pot. sport.) ‘saneczkarstwo’

(wszystkie przyklady za Nowowiejski, 2014 s. 117-122).

Emocjonalizacja wypowiedzi w dyskursie sportowym nastepuje rowniez czesto
poprzez zastosowanie zdan/fraz o charakterze wykrzyknikowym i pytajacym.

Imperatyw otaz pytania (w tym retoryczne) stanowia obok jednostek

nacechowanych emocjonalnie wazne narzedzie przekazywania emocji,
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zaréwno tych pozytywnych, jak i negatywnych. Ponizej przedstawiono

przyktadowe komentarze dla zobrazowania zjawiska emocjonalizacji przekazu

w ramach dyskursu sportowego:

Przyklad emocjonalnego przekazu sportowego

Wplyw na odbiorce

Zuzel. Kapitan peka z dumy. "To bylo
niesamowite zwyciestwo" (Cinkowski, 8 czerwca

2022)°

Wzrost entuzjazmu i ducha walki

Jerzy Brzeczek: Stowa uznania dla druzyny za
determinacje i konsekwencje w grze (PZPN,
11 pazdziernika 2020)°

Wzrost podziwu i uznanie dla sity
charakteru i trudu zawodnikéw

»10 byl ciezki mecz i oczywiscie rezultat nie jest
taki jak chcialy$my, ale mysdle, ze zagraly$my
dobry mecz.” (Antczak, 23 lutego 2018)”

Zacheta do nieustannej pracy,
mobilizacja w dazeniu do poprawy

PS w Planicy. Piotr Zyla na podium, nasza
druzyna najlepsza (Jachimiak, 22 marca 2019)8

Wzrost poczucia dumy, wspdlnoty,
zadowolenia z osiggnietego celu

"To bylo niesamowite, cala druzyna pracowata
na mnie przez caty dzien — gdy jedziesz piecioma
chlopakami z twojej ekipy, w koszulce lidera,
jest Jada dla ciebie,
wykonuja $wietng prace — obronitem koszulke
i bardzo sie z tego ciesze. To cos, czego dlugo nie
zapomne.” (Krawczyk, 13 wrzeénia 2022)°

uczucie niesamowite.

Wzrost entuzjazmu i radosci

zwigzanej z osiagnietym efektem,
wsparciem w dazeniu do sukcesu,
wzrost poczucia dumy, wspoélnoty

To dla niego Polacy beda oglada¢ Bundeslige?
"Jego potencjat jest oczywisty" (Dudziak, 30 lipca
2022)10

Wzrost szacunku i wiary
w potencjat zawodnika/zespotu

MS w Sheffield: Niezwykle emocjonujacy mecz,
kibice mdleli z wrazenia (Mikotajczyk, 27
kwietnia 2009)!!

‘Wzrost emocji i zaangazowania
u kibicow

> https://sportowefakty.wp.pl/zuzel/1004508/zuzel-kapitan-peka-z-dumy-to-bylo-niesamowite-

zwyciestwo [dostep 09.09.2022]

6 https://www.pzpn.pl/reprezentacje/reprezentacja-a/aktualnosci/2020-10-11/jerzy-brzeczek-slowa-
uznania-dla-druzyny-za-determinacje-i-konsekwencje-w-grze [dostep 20.04.2022]

7 Informacja pochodzi z portalu Hokej.Net. Czytaj wiecej na https://hokej.net/artykul/zio-
wypowiedzi-po-finale-kobiecego-turnieju [dostep 20.04.2022]
8 https://www.sport.pl/skoki/7,65074,24575975,ps-w-planicy-piotr-zyla-na-podium-nasza-druzyna-

najlepsza.html [dostep 20.04.2022]

9 https://naszosie.pl/2022/09/13/morten-aalling-nortoft-bede-dlugo-pamietal-o-tym-zwyciestwie/

[dostep 29.09.2022]

10 https://sportowefakty.wp.pl/pilka-nozna/1013070/to-dla-niego-polacy-beda-ogladac-bundeslige-

jego-potencjal-jest-oczywisty [dostep 29.09.2022]

154




Emocjonalizacja przekazu jako wyznacznik potencjatu wspdiczesnego dyskursu sportowego

Alez huknal! Co za bramka w Ligue 1 (Sierhej,
6 sierpnia 2022)

Podniesienie poziomu ekscytacji
1 zainteresowania meczem

Piekna akcja Niemcéw. Szybko strzelony gol
Kostaryce (Sierhej, 1 grudnia 2022)!3

Wzrost poziomu ekscytacji,
wyrazenie podziwu dla
umiejetnosci sportowych

Niesamowity wystep Roézy  Kozakowskie;!
Kolejny medal Polski na igrzyskach (Fabisiak,
1 wrzesnia 2021)*

Wezrost ekscytacji i poparcia dla
danego sportowca, uznania jego
osiggniec

»10 niewiarygodne. Wiele z nas jest tutaj przez
druzyne z 98 roku. Byly$émy zainspirowane ich
historia.” (Antczak, 23 lutego 2018)%

Wzrost poziomu podziwu i
nadanie prestizu poprzez aspekt
historyczny

»To bylo niesamowite zwyciestwo i przyszle
pokolenie ma na czym si¢ wzorowac i czym by¢
zainspirowane.” (Antczak, 23 lutego 2018)1¢

Wzrost poziomu entuzjazmu,
podziwu dla osiagniec¢ sportowych,
motywacji

Tak! Tak! Tak! Koncert Lecha! Villarreal rozbity.
Jest awans do 1/16 finatlu LKE (Partum,
3 listopada 2022)!”

Wzrost poziomu entuzjazmu
i poparcia dla druzyny, jej
przewagi nad innymi

Fogiel: Obraniak w Werderze? To dopiero bylaby
niespodzianka! (Fogiel, 30 stycznia 2014)8

Wzrost poziomu zdziwienia, ale tez
podziwu dla osiggniec¢ sportowych

Marcin Robak: Takie mecze bardzo bolg
(Wtodarczyk, 16 wrzesnia 2020)"°

Wzrost poziomu zalu
i rozczarowania z powodu porazki

»Szczesny sie nawet nie spocil. Media

w Andorze krytycznie ocenily swoj zespét po

meczu z Polska (Kaczmarczyk, 29 marca 2021)%

Wzrost poziomu uznania dla

osiagnie¢ druzyny poprzez krytyczny
komentarz dot. samych przegranych

11 https://sportowefakty.wp.pl/inne/73220/ms-w-sheffield-niezwykle-emocjonujacy-mecz-kibice-

mdleli-z-w [dostep 20.04.2022]

12 https://sportowefakty.wp.pl/pilka-nozna/1014280/alez-huknal-co-za-bramka-w-ligue-1 [dostep

15.12.2022]

13 https://sportowefakty.wp.pl/pilka-nozna/1033748/piekna-akcja-niemcow-szybko-strzelony-gol-

kostaryce-wideo [dostep 15.12.2022]

4 https://www.sport.pl/igrzyska-olimpijskie/7,154863,27519754,niesamowity-wystep-rozy-
kozakowskiej-kolejny-medal-polski-na.html [dostep 20.04.2022]

15 Informacja pochodzi z portalu Hokej.Net. Czytaj wiecej na https://hokej.net/artykul/zio-
wypowiedzi-po-finale-kobiecego-turnieju [dostep 20.04.2022]

16 Informacja pochodzi z portalu Hokej.Net. Czytaj wiecej na https://hokej.net/artykul/zio-
wypowiedzi-po-finale-kobiecego-turnieju [dostep 20.04.2022]

17 https://www.sport.pl/pilka/7,65041,29103998, tak-tak-tak-koncert-lecha-villarreal-rozbity-jest-

awans.html [dostep 15.12.2022]

18 https://www.polsatsport.pl/wiadomosc/2014-01-30/fogiel-obraniak-w-werderze-to-dopiero-

bylaby-niespodzianka_1389214/ [dostep 20.04.2022]

19 https://www.polsatsport.pl/wiadomosc/2020-09-16/marcin-robak-takie-mecze-bardzo-bola/

[dostep 20.04.2022]
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Media w Andorze pelne zachwytu nad polska
reprezentacja po niedzielnym meczu wygranym
przez Bialo-Czerwonych 3:0. "Potezny zespdt" —
napisano. (Kaczmarczyk, 29 marca 2021)*

Wzrost poziomu uznania dla
osiagnie¢ druzyny, poparty
pozytywnym komentarzem strony
przegranej

Dreszczowiec na  poczatek. Polska  po
niesamowitym meczu pokonata Francje w LS

(DASZ, 13 lipca 2016)2

Wzrost poziomu uznania dla
osiagnie¢ poprzez kontrast
dreszczowiec # pokonac

Co za dramat faworytki! Znowu to zrobita (AD,
17 lutego 2022)%

Wzrost poziomu zalu i
rozczarowania z powodu porazki

Marian Kmita: Dali z siebie wszystko (Kmita,
14 lutego 2022)%

Podniesienie poziomu szacunku
i wyrazenie podziwu dla druzyny

Dali z siebie wszystko! Pot, krew i emocje
podczas  Swiebodzin  Boxing  Night 2.
(Moyseowicz, 4 grudnia 2022)%

Wzrost poziomu ekscytacji
iuznania dla osiggniec oraz
wysitku sportowcow

Wzrost poziomu ekscytacji
i uznania dla osiggnie¢ sportowca

Morten Aalling Nertoft: ,Bede dtugo pamietat o
tym zwyciestwie” (Krawczyk, 13 wrzesénia 2022)2

Emocjonalny potencjat przekazy przytoczonych wyzej fraz z zakresu dyskursu
sportowego ma na celu wywolanie okres§lonych zamierzonych emocji
u odbiorcy poprzez tekst i obejmuje m.in. nastepujace czynniki:

stownictwo - jednostki leksykalne nasycone

e wykorzystywane
emocjonalnie, posiadajace silniejsze zabarwienie emocjonalne i tym

samym majace silniej wplyna¢c na odbiorce (wspanialy mecz,
niesamowity wystep, piekna akcja, dramat, porazka);

e styli ton tekstu — sposdb, w jaki tekst jest wyrazony, moze wptynaé¢ na
to, jakie emocje wywota on u odbiorcy — przede wszystkim

wykrzyknikowy charakter zdamn, zdania krétkie, wyraziste;

2 https://sportowefakty.wp.pl/pilka-nozna/931152/szczesny-sie-nawet-nie-spocil-media-w-andorze-
krytycznie-ocenily-swoj-zespol-po- [dostep 20.04.2022]

21 https://sportowefakty.wp.pl/pilka-nozna/931152/szczesny-sie-nawet-nie-spocil-media-w-andorze-
krytycznie-ocenily-swoj-zespol-po- [dostep 20.04.2022]

22 https://eurosport.tvn24.pl/siatkowka,119/liga-swiatowa-polska-francja-3-2,660797.html [dostep
20.04.2022]

23 https://sportowefakty.wp.pl/igrzyska-olimpijskie/985827/co-za-dramat-faworytki-znowu-to-
zrobila [dostep 20.04.2022]

24 https://www.polsatsport.pl/wiadomosc/2022-02-14/marian-kmita-dali-z-siebie-wszystko/ [dostep
20.04.2022]

2 https://swiebodzin.naszemiasto.pl/dali-z-siebie-wszystko-pot-krew-i-emocje-podczas-swiebodzin/ar/
€2-9116495 [dostep 15.12.2022]

26 https://naszosie.pl/2022/09/13/morten-aalling-nortoft-bede-dlugo-pamietal-o-tym-zwyciestwie/
[dostep 29.09.2022]
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e kontekst i sytuacyjnos¢ — okolicznodci, w ktérych tekst jest wyrazany
moga wpltynac¢ na to, jakie emocje wywotuje — informacje o przegranej,
porazce «czy niepowodzeniu maja wywota¢ smutek, uczucie
niespelnienia, niedosytu, ocenia¢ negatywnie postawe Sportowcow,
wywolywa¢ zlo§¢ 1 rozczarowanie, podczas gdy informacje
o osiagnieciach lub zwyciestwach majg za zadanie wywota¢ radosc,
zadowolenie, dume, podniesienie prestizu, wzmocnienie wlasnej
wartosci.

4. Uwagi konicowe

Whiosek plynacy z niniejszych rozwazan potwierdza teze, iz emocjonalizacja
przekazu we wspolczesnym dyskursie sportowym stanowi istotny czynnik
wplywajacy na odbidr tekstéw o tej tematyce, oddzialtywujacy na odbiorce,
a takze wywierajacy wplyw na kulture sportowa i majacy szerszy wymiar
spoteczny. Dlatego tez warto wysunac¢ postulat celowo$ci poszerzenia badan
nad zagadnieniami emocjonalizacji w polaczeniu z tematyka warto$ciowania
w tej dziedzinie. Dalsze badania winny skupi¢ si¢ na identyfikacji dobrych
praktyk dotyczacych wykorzystania emocjonalizacji przekazu w dyskursie
sportowym, uwzgledniajgc  réwnoczesnie potencjalne  konsekwencje
i implikacje spoleczne takiego wykorzystania. Ponadto rozwazania takie warto
poprowadzi¢ w odniesieniu do réznych grup odbiorcéw, aby zilustrowad,
w jaki sposéb emocjonalizacja przekazu wptywaé moze na poszczegdlne grupy
spoteczne, takie jak np. grono kibicéw, sportowcéw, media czy wreszcie
spoteczenistwo jako catos¢.
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